
一般社団法人日本パラアイスホッケー協会

事業報告書

2023年度（2023/4-2024/3）



１．2023年度目標

　　・強化：世界選手権Bプール２位以上および2024世界選手権Aプール復帰

　　・育成：2026以降を見据えた選手育成

　　・発掘：全国規模での選手発掘

　　・普及：新規拠点候補開拓、大会開催

　　・広報：広報用マテリアルの製作

　　・基盤整備：人財の確保育成、新規スポンサー開拓

２．実施事業（選手強化・次世代育成・J-Star・大会開催・競技普及）

     (1) 日本代表候補選手強化事業／JPC競技力向上事業費（強化指定選手強化事業）・自己財源

　　　 ①国内強化合宿（19合宿70日間）

合宿名 実施日 実施場所

第１次強化 4/7-9 　磐梯熱海アイスアリーナ（福島県郡山市）

第２次強化 4/21-23 　磐梯熱海アイスアリーナ（福島県郡山市）

第３次強化 5/12-14 　浜松スポーツセンターアイスリンク（静岡県浜松市）

第４次強化 5/26-28 　浜松スポーツセンターアイスリンク（静岡県浜松市）

第５次強化 6/9-11 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第６次強化 6/23-25 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第７次強化 7/7-9 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第８次強化 7/21-23 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

追加① 8/4-6 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第９次強化 8/18-20 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１０次強化 9/4-9 　新ときわスケートセンター（北海道苫小牧市・日米合同）

第１５次強化 2/9-12 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１６次強化 3/1-3 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

追加② 9/16-18 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１２次強化 12/15-17 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１３次強化 1/12-14 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１４次強化 1/26-28 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１１次強化 10/6-8 　世界選手権のため中止

追加③ 11/17-19 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

第１７次強化 3/19-27 　新ときわスケートセンター（北海道苫小牧市・日米合同）



  　   ②世界選手権Bプール／JPC競技力向上事業費（強化指定選手強化事業）・自己財源

　　・開催期間　2023年10月2日～11日

　　・派遣期間　2023年10月6日～13日

　　・開催場所　カザフスタン・アスタナ

　　・出場国　日本　スロバキア　スウェーデン　カザフスタン　イギリス　フィンランド（最終順位順）

　　・参加者数　選手17名　スタッフ9名

　　・大会結果　全勝で金メダル獲得（2024年Aプール昇格、世界ランキング7位へ上昇）

対カザフスタン戦 表彰式後

 　    ③測定会（2023年7月8日・12月15日実施）

　　・筋力測定項目：握力、肘関節屈曲・伸展、PullDown（両・左・右）、45°Pulley（両・左・右）、

　　     　　 Low Pulley（両・左・右）

　　・氷上測定 項目：30mスプリント滑走（パック無し8本・パックあり2本）、

     　　30mスラローム滑走（パック無し2本・パックあり2本）、1500m滑走

       ④アンチ・ドーピング講習会、ワークショップ

　　・目的　 最新アンチ・ドーピング情報およびアンチ・ドーピングの重要性を学ぶ場の提供

　　・実施日　 講習会：2023年7月22日（第8次強化合宿にて実施）

　　　 　 ワークショップ：2024年3月2日（第16次強化合宿にて実施）

　　・内容　 講習会：公認エデュケーター（笠師）による情報提供

　　　　　 ワークショップ：TUE申請方法の実践

筋力測定 　　アンチ・ドーピング講習会



     (2) 次世代（デベロップメント）アスリート育成事業／JPC競技力向上事業費（次世代アスリート育成事業）・

　　　 　　   くじ助成事業費（タレント発掘・一貫指導育成事業）・

　   　自己財源

　　　 ①次世代育成／デベロップメント合宿（24合宿115日間）

　※測定会：11月11日実施（筋力測定・30ｍ・1500ｍ）

　※アンチ・ドーピング講習会：12月14日実施、　ワークショップ：3月2日実施

 　IPCタイスキルキャンプ 　春休みジュニア合宿陸上トレーニング

合宿名 実施日 実施場所

次世代トライアウト 4/7-9 　磐梯熱海アイスアリーナ（福島県郡山市）

デベロップメント合宿1次 4/22-23 　磐梯熱海アイスアリーナ（福島県郡山市）

デベロップメント合宿2次 5/13-14 　浜松スポーツセンターアイスリンク（静岡県浜松市）

デベロップメント合宿3次 5/27-28 　浜松スポーツセンターアイスリンク（静岡県浜松市）

デベロップメント合宿4次 6/10-11 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿5次 6/24-25 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿6次 7/8-9 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿7次 7/21-23 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿8次 8/4-6 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

(デベロップメント合宿9次) 8/18-20 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿10次 9/3-10 　新ときわスケートセンター（北海道苫小牧市・日米合同）

デベロップメント合宿11次 9/16-18 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿12次 10/21-22 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿17次 3/1-3 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿13次 11/11-12 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿14次 11/17-19 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

トライアウト 12/15-17 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

春休みジュニア合宿 3/13-27 　新ときわスケートセンター（北海道苫小牧市・日米合同）

ジュニアキャンプ 6/20-27 　ノルウェー・シーエン

夏休みジュニア合宿 8/7-30 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

ＩＰＣタイスキルキャンプ 7/26-31 　タイ・バンコク

冬休みジュニア合宿 12/26-30 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

1/26-27 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）次世代合宿

デベロップメント合宿15次 1/11-14 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）

デベロップメント合宿16次 2/9-12 　やまびこの森アイスアリーナ（長野県岡谷市）



     (3)選手発掘（J-Star）事業／日本パラスポーツ協会委託事業費

　　　 ①６期生検証プログラム合宿等

　 ・第１回合宿：6月10日・11日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第２回合宿：7月8日・9日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・IPCタイスキルキャンプ：7月26日～30日（タイ・バンコク）

　 ・第３回合宿：8月5日・6日（参加者無しのため中止）

　 ・World Women's Challenge：8月28日～9月4日（アメリカ・グリーンベイ）

　 ・第４回合宿：9月16日・17日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第５回合宿：10月21日・22日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第６回合宿：11月11日・12日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第７回合宿：12月16日・17日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　参加者３名のうち、１名（23歳男性）は途中脱落、２名（22歳女性・26歳女性）は他競技選択

　　　 ②７期生基礎測定会参加

　 ・ 8月6日：広島会場（広島県立障害者リハビリテーションセンター内スポーツ交流センター　おりづる）

　 ・ 8月19日：神奈川会場（神奈川県立スポーツセンター）

　 ・ 9月23日：高知会場（高知県立障害者スポーツセンター）

　 ・ 11月12日：京都会場（京都市障害者スポーツセンター）

　 ・ 11月18日：静岡会場（静岡県草薙総合運動場体育館）

　 ・ 12月2日：長野会場（長野県障がい者福祉センター「サンアップル」）

　　　 ③７期生検証プログラム合宿

　 ・第１回合宿：10月21日・22日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第２回合宿：11月11日・12日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第３回合宿：12月16日・17日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　 ・第４回合宿：1月13日・14日（やまびこスケートの森アイスアリーナ）

　参加者４名全員が、デベロップメントカテゴリーへ移行（40歳男性・30歳女性・13歳男性・11歳女性）

World Women's Challenge Team World     ６期生 検証プログラム陸上トレーニング指導



     (4)普及事業

　　　 ①地域拠点新規開拓事業／日本パラスポーツ協会委託事業費

　 ・現在拠点のない釧路、京都、倉敷で体験会を実施し、地域団体との連携を構築

　 ・釧路：11月12日実施（ウインドヒルくしろ）／参加者22名（うち障害者5名）

釧路市社会福祉協議会と連携

プラスチックボードと簡易ゴールを使用してのシュート体験

　 ・京都：11月23日実施（京都アクアリーナ）／参加者33名（うち障害者9名）

京都府アイスホッケー連盟、京都市障害者スポーツセンターと連携

　 ・倉敷：2月4日実施（ヘルスピア倉敷）／参加者13名（うち障害者5名）

岡山県パラスポーツ指導者協議会、公益財団法人倉敷市スポーツ振興協会と連携

京都体験会 　　倉敷体験会

　　　 ②地域拠点活動支援事業（地域振興）／日本パラスポーツ協会委託事業費

 　・ 既存の地域拠点主催の練習会や体験会開催時（7月～1月）のリンク代等補助

　 ・北海道ベアーズ７回／東京アイスバーンズ９回／長野サンダーバーズ７回／ロスパーダ関西14回

　　　 ③地域拠点活動支援事業（普及事業）／日本財団パラスポーツサポートセンター助成事業費

 　・ 地域拠点主催の体験会や紅白戦開催時のリンク代等補助

 　・ アークスカップおよび体験会（2023年11月12日／邦和スポーツランドアイスアリーナ）

 　・ ビッグハット体験会（2024年1月6日／ビッグハット）

　　　 ④大会開催／基金助成事業費・パラサポ事業費・スポンサー料・自己財源

 　・ 第32回全国クラブ選手権大会開催（2024年1月6日・7日／ビッグハット・観客動員数550名）

 　・ JADAの競技会検査大会としてドーピング検査実施

全国クラブ選手権大会 　　ビッグハット体験会



     (5)広報事業

　　　 ①PV製作／日本財団パラスポーツサポートセンター事業費

 　・日本代表チーム紹介PV製作（4分バージョン・1分バージョン）

 　・日本代表強化指定選手紹介PV製作（2分バージョン）

　　　 ②ホームページ更新／日本財団パラスポーツサポートセンター事業費

 　・従来のHPの内容を見直し、より見やすく且つ多くの情報を提供できるよう更新

　　　 ③大会時の広報活動／一部日本財団パラスポーツサポートセンター事業費

 　・全国クラブ選手権大会において、ビッグハットの大型映像装置を使用し、製作したPVを放映

 　・長野放送のご協力で、大会前の二週間、全国クラブ選手権大会の15秒CMを放送

 　・長野駅新幹線口改札前に大会情報をデジタルサイネージで表示

     (6)基盤整備事業

　　　 ①指導者講習会／日本パラスポーツ協会委託事業費

 　・昨年度に続き、指導者講習会を実施（2024年1月6日／ビッグハット第４会議室・参加者５名）

内容：JPIHA概要、ルール概要、アンチ・ドーピング講習、インティグリティ講習、トレーニング方法

　　　 ②レフェリー講習会／日本財団パラスポーツサポートセンター事業費

 　・パラアイスホッケー国際大会経験者が、パラアイスホッケー特有のルールを解説、合わせて氷上に

　　おいて指導（2024年1月6日／ビッグハットレフェリールーム・アイスリンク・参加者４名）

　　　 ③アスリートチェック／競技力向上事業費

 　・強化指定／デベロップメント選手の基本健康調査をアンケート形式で実施、合わせて健康診断書を

　  入手し、健康チェックを実施／JPCに提出

　　　 ④各種会議・研修会参加／自己財源

 　・JADA EDUCATOR研修

 　・アンチ・ドーピングフォーラム・教育会議

 　・ハイパフォーマンスディレクターセミナー

 　・トレーナー連絡会議


